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RESUMEN 

Brote de sarampión — Ciudad de México (Abril–Mayo 2026) 

Cortes comparados: 07/04/2026 y 08/05/2026. Bloque de alcaldías prioritarias: 07/04–

06/05/2026. 

1. Panorama general del periodo 
• Los casos probables (EFE) aumentaron de 2,923 a 3,301 (+378). 

• Los casos confirmados acumulados aumentaron de 745 a 954 (+209). 

• Los casos activos disminuyeron de 401 a 220 (-181) con aumento de altas sanitarias 

(344→734). 

• En SE 14–18 de 2026 se observa descenso de confirmados (51, 49, 49, 16, 1). 

• Proporción sin antecedente vacunal reportado: 69% (07-abr) y 70% (08-may). 

 

2. Indicadores principales (comparación de cortes) 
Indicador 07-abr-2026 08-may-2026 Δ 

Probables (EFE) 2,923 3,301 378 

Confirmados 745 954 209 

Activos 401 220 -181 

Defunciones 2 3 1 
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3. Situación por Jurisdicción Sanitaria / Alcaldía 

3.1 Mapas geográficos (coropletas) — paleta secuencial  

Incidencia acumulada por 100K habitantes por alcaldías abril-mayo, 2026 

 

Cambios de la Incidencia acumulada y el numero de casos confirmados po alcaldía  
(07-04 / 0-05, 2026 
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Tabla comparativa de confirmados (notificación) e incidencia acumulada (por 100,000) por 

alcaldía: 

Alcaldía Conf. 07-
abr 

Conf. 08-
may 

Δ Conf. Incid. 07-
abr 

Incid. 08-
may 

Δ Incid. 

Cuauhtemoc 100 132 32 18.78 24.79 6.01 

Venustiano 
Carranza 

65 80 15 14.92 18.37 3.45 

Iztacalco 50 68 18 12.57 17.10 4.53 

Gustavo A. 
Madero 

129 161 32 11.29 14.09 2.80 

Benito 
Juarez 

33 49 16 7.40 10.99 3.59 

Iztapalapa 132 180 48 7.37 10.05 2.68 

Cuajimalpa 17 21 4 7.47 9.22 1.75 

Coyoacan 39 52 13 6.51 8.68 2.17 

Alvaro 
Obregon 

55 58 3 7.12 7.51 0.39 

Miguel 
Hidalgo 

26 31 5 6.27 7.48 1.21 

Tlalpan 35 49 14 4.90 6.86 1.96 

Azcapotzalco 27 30 3 6.06 6.73 0.67 

Tlahuac 19 22 3 4.83 5.59 0.76 

Magdalena 
Contreras 

10 11 1 4.06 4.47 0.41 

Milpa Alta 2 3 1 1.25 1.87 0.62 

Xochimilco 6 7 1 1.36 1.59 0.23 
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4. Grupos de edad (casos confirmados) 

4.1 CDMX: comparación de tasas reportadas (grupos con mayor afectación) 

Grupo Tasa 07-abr 
(x100,000) 

Tasa 08-may 
(x100,000) 

Δ tasa 

< 1 año 75.27 96.27 21.00 

30–34 años 35.82 47.96 12.14 

 

4.2 Alcaldías prioritarias: distribución por edad y sexo (07/04–06/05/2026) 

Distribución de 105 casos confirmados (alcaldías prioritarias) por grupo de edad y sexo. 

Grupo de edad Femenino Masculino Total Proporción (%) 

< 1 año 3 3 6 5.8 

1–4 años 3 5 8 7.8 

5–14 años 4 2 6 5.8 

15–24 años 9 12 21 20.4 

25–44 años 16 32 48 46.6 

45–64 años 6 8 14 13.6 

Hallazgos: 

• A nivel CDMX, aumentó la tasa en <1 año y 30–34 años entre cortes. 

• En alcaldías prioritarias, 25–44 años concentra 45.7% de casos; 15–24 años 20.0%. 

5. Vacunación SR/SRP (campaña 07/02/2026) — comparación de cortes 
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5.1 Dosis por institución (campaña) 

Institución Total 07-abr Total 08-may Δ Total SRP Δ SR Δ 

Total CDMX 2,114,429 2,584,103 469,674 97,691 371,983 

IMSS 846,297 1,189,917 343,620 86,073 257,547 

IMSS Sur 417,422 669,130 251,708 9,399 242,309 

IMSS BIENESTAR 1,100,844 1,199,742 98,898 9,291 89,607 

IMSS Norte 428,875 520,787 91,912 76,674 15,238 

ISSSTE 142,776 167,610 24,834 2,236 22,598 

ISSSTE Sur 43,683 54,133 10,450 773 9,677 

ISSSTE Norte 49,521 56,496 6,975 1,085 5,890 

ISSSTE Oriente 25,968 30,854 4,886 306 4,580 

ISSSTE Poniente 23,604 26,127 2,523 72 2,451 

DIF 3,725 5,526 1,801 81 1,720 

CCINSHAE 5,266 5,706 440 0 440 

OTROS 13,042 13,113 71 10 61 

SEDESA 1,362 1,372 10 0 10 

PEMEX 0 0 0 0 0 

SEDENA 642 642 0 0 0 

SEMAR 475 475 0 0 0 
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8. Recomendaciones operativas 

8.1 Matriz táctica por alcaldía prioritaria 

Alcaldía 
prioritaria 

Señal epidemiológica Objetivo táctico Estrategia de vacunación 
(SR/SRP) 

Acciones de vigilancia KPI semanal (mínimos) 

Gustavo A. 
Madero 

Δ confirmados +32; 
incidencia 14.09 

Crecimiento reciente; 
consolidar cobertura y 
sostener descenso 
semanal de 
confirmación. 

Barrido focal + recuperación de 
esquemas; énfasis en SRP 
donde corresponda. 

Búsqueda activa en 
unidades; priorizar 
completitud de estudio y 
cierres de cerco. 

Meta dosis ≥ 12,555; 
resultados <72h ≥80%; 
cerco completo ≥90% 

Iztacalco Δ confirmados +18; 
incidencia 17.10 

Alto riesgo por 
incidencia elevada; 
acelerar bloqueo y 
recuperación de 
esquemas. 

Bloqueo + cerco ampliado; 
barrido en manzanas 
colindantes; recuperación de 
esquemas en 20–49. 

Búsqueda activa EFE 
comunitaria; muestreo 
oportuno; cierre de 
investigación y cerco ≥90%. 

Meta dosis ≥ 7,085; 
resultados <72h ≥80%; 
cerco completo ≥90% 

Iztapalapa Δ confirmados +48; 
incidencia 10.05 

Mayor incremento 
absoluto de 
confirmados; sostener 
vacunación masiva y 
búsqueda activa 
sectorial. 

Barrido intensivo en corredores 
+ puntos semifijos; mantener 
volumen semanal alto. 

Rastreo de conglomerados y 
brotes; reforzar notificación 
EFE y tiempos de 
laboratorio. 

Meta dosis ≥ 24,393; 
resultados <72h ≥80%; 
cerco completo ≥90% 

Cuauhtemoc Δ confirmados +32; 
incidencia 24.79 

Mayor incidencia 
acumulada; reforzar 
barrido focal y 
vigilancia de brotes 
activos. 

Barrido focal en colonias con 
mayor tasa; verificación de 
susceptibles y refuerzo 20–49. 

Monitoreo EFE con 
retroalimentación a 
unidades; respuesta rápida 
a señales semanales. 

Meta dosis ≥ 14,117; 
resultados <72h ≥80%; 
cerco completo ≥90% 

Venustiano 
Carranza 

Δ confirmados +15; 
incidencia 18.37 

Corredor central–
oriente; sostener cerco 
ampliado y vacunación 
en puntos de 
movilidad. 

Cerco ampliado + puntos 
semifijos en 
transporte/mercados; énfasis 
en 20–49 y adolescentes. 

Vigilancia en 
conglomerados; verificación 
de contactos 
(trabajo/escuela) y cerco 
ampliado. 

Meta dosis ≥ 4,924; 
resultados <72h ≥80%; 
cerco completo ≥90% 
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9. Notas metodológicas y limitaciones 
✓ Los mapas incluidos son esquemáticos (no geográficos) por no contar con cartografía 

oficial en los anexos recibidos; se usan para comparación visual 

✓ Los reportes diarios no proveen tabla numérica completa de distribución de casos por 

edad para toda la CDMX; se comparan tasas reportadas y se incorpora la distribución 

por edad disponible para alcaldías prioritarias (105 casos, 07/04–06/05). 

✓ La comparación de dosis usa acumulados de campaña (07/02/2026 a cada corte); el 

incremento aproxima el esfuerzo del último mes. 

Fuentes 
1) Reporte Diario Sarampión CDMX, corte 07/04/2026 (SSPCDMX/DEMP). 

2) Reporte Diario Sarampión CDMX, corte 08/05/2026 (SSPCDMX/DEMP). 

3) Análisis epidemiológico y vacunal de alcaldías prioritarias CDMX, corte 08/05/2026 (periodo 

07/04–06/05). 


